


Un airlo mas ya tenemos aqui la
Navidad!

Para muchos pequefos no es su primera navidad, para todos es
siempre unos dias magicos y unicos.

En la Asociacion Nacional de Seguridad Infantil nos hemos puesto las
luces de colores y nuestra sonrisa mas magica para ofreceros este
monografico de seguridad infantil especial NAVIDAD.

Ya sabéis quienes somos, especialistas en seguridad infantil de
diferentes ambitos porque, no nos gusta tratar la prevencion de
accidentes infantiles de forma genérica: sabemos de lo que hablamos,
trabajamos de forma totalmente altruista para conseguir infancias
seguras, ninos que se desarrollen en espacios adaptados a sus
necesidades, huyendo de la cultura del No y de la sobreproteccion,
educando en autoproteccién conseguiremos una sociedad mucho mas
concienciada con los riesgos, una sociedad culturalmente formada en
prevencion.

;Y por qué decimos todo esto? Porque os queremos dar las GRACIAS
a todos los que un afo mas nos habéis seguido en redes sociales,
habéis difundido prevencion de accidentes infantiles con vuestros
familiares, amigos y conocidos, nos habéis llamado y consultado, os
habéis formado con nuestros cursos, habéis creido que vuestros
alumnos bien merecian un centro educativo seguro, ...a todos y cada
uno de vosotros un afo mas, y ya van 5: GRACIAS, GRACIAS,
GRACIAS...esperamos seguir un afio mas, a vuestro lado siempre es
facil!

Esperamos que este ultimo
monografico del afo os resulte util

y ameno, lo hemos hecho con el
mismo carino que hacemos todo,
pensando en vuestros peques!!
Ayudadnos a difundir prevencion,
cada vez que  compartais
prevencion estais abrazando a un
nino, estais evitando un riesgo,
estais contribuyendo a una infancia
mas feliz...FELIZ NAVIDAD!!

Cada acto de prevencién es un nuevo abrazo...

FDO. El equipo de la Asociacion
Nacional de Seguridad Infantil

...por un 2016 lleno de abrazo
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Gestién de la Seguridad Infantil en Navidad

¢Te atreves
a
aprender?

Inférmate y planifica
en familia, qué vais a
ver, que vais a hacer.
Que todos sean
participes de la salida
y cada uno vea
reflejado su objetivo
en el plan. Despierta
la curiosidad por las
aficiones de todos los
miembros de la
familia,
interesandote
también en aquellas
cosas que les gustan
a tus hijos.
Conseguiréis
permanecer juntos y
ademas descubrirasy
aprenderas de ellos.
iQuién sabe si no
descubres nuevas
aficiones!

cle

atreves a
imaginar?

Crea historias
relacionadas con la
Navidad para reforzar
su cultura preventiva,
por ejemplo en las
cabalgatas o actos
similares traza una
linea imaginaria (o
con tiza que después
puedas borrar) que
represente vuestro
espacio de seguridad,
todos los caramelos o
dulces que caigan
fuera de ese espacio
son los reservados a
pajes y ayudantes de
Papa Noel y los Reyes
Magos para reponer
fuerzas en las noches
madgicas.

¢Te atreves
a ser nin@?

®M Angeles Miranda G @logieduca

Disfruta de todas las
actividades con
ellos, interactua,
juega, ilusionate!
Ademas de no
perderlos de vista,
ganais todos en
seguridad,
autoprotecciony
sobre todo en
reforzar los vinculos
afectivos y
emocionales con
vuestros hijos.

Asociacién Nacional de
Seguridad Infantil

G @pekeseguro

¢Te atreves a

dar
ejemplo?

éTe atreves
a ser
estratega?

Decimos que la
Navidad es época de
generosidad,
humildad, gratitud,
solidaridad,...
Hagamosla realidad!!.
Por ejemplo
agradecer los
caramelos que nos

llegan de la cabalgata,

pero no tratar de
acumular y si
compartir con el
resto; guardar el
turno de forma civica
para darle la carta a
Papa Noel o los Reyes
Magos, etc. Y
recuerda que solo
podemos inculcar
valores desde el
ejemplo

Planifica la salida,
ofreciendo y
localizando los
recursos disponibles
por si alguien se
despista y se pierde:
un punto de
encuentro donde
reunirse,
inculcandoles que los
profesionales de la
seguridad estan para
ayudarles. Ademas
explicales y hazles
participes de otras
medidas de
proteccion: apunta el
n2 de teléfono en el
brazo, llevar una
pulsera identificativa
o de geolocalizacion,
etc., nadie mejor que
tu conoce a tu hijo,
nadie mejor que tu
puede anticiparse
para su proteccion y
educacion, y sobre
todo no delegues en
otras personas, es tu
responsabilidad




\: Bicicleta: Las normas de Papa Noel... :/
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tiene que ser con cascol!l
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Mensaje de Papa Noel...

Comunidad Europea China Export
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®M Angeles Miranda @logieduca
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Requisitos de riesgos generales: Se considera que un juguete es
seguro cuando, entendiendo el comportamiento habitual de un nifio, éste
no pone en riesgo la seguridad del menor y de otras personas mientras lo

utiliza

Requisitos de riesgos particulares

Propiedades quimicas: todos los
materiales de fabricacion que lo
componen 'no deben producir
efectos  tdxicos, irritantes o
guemaduras al entrar el nifo
contacto con el juguete

El Marcado CE es un compromiso por parte del fabricante para certificar que
el juguete cumple con todas las normas seguridad de la UE, normas por otro
lado que se encuentran entre las mas estrictas del mundo.
v Informa al consumidor de forma eficaz del uso apropiado y de los
riesgos en el caso de que no se utilice adecuadamente.
v Obliga ‘a mencionar .en todos los juguetes aquellos que no
apropiados para los menores de 36 meses. Propiedades fisicas y mecanicas:

deben evitar que el juguete pueda
=N, : provocar lesiones corporales por
.. los elementos gue lo componen o

s por la inestabilidad del mismo

Propiedades higiénicas: su
fabricacion ha de garantizar las
condiciones de higiene necesarias

. o’ . - S ol
para evitar riesgos de infeccion o
; enfermedad
’

Propiedades eléctricas: no pueden
superar los 24 V y todos los
elementos relacionados con
fuentes de energia no pueden ser
accesibles a la  manipulacion
infantil

\ Inflamabilidad: estén prohibidos
e todos los juguetes con riesgo de

inflamabilidad por contacto con
3 llama o cualquier otra fuente de

» fuego, tratandose todos - los
. componentes en el proceso de
I’ fabricacion

@logieduca

Un juguete apto para menores de 36 meses es que
han pasado las pruebas necesarias para verificar
que no generan nhi contienen piezas pequeinas que

puedan ser ingeridas o inhaladas.

Asociacién Nacional de Seguridad Infantil @pekeseguro
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[» exloge de \Smndormes
de JJuege Segmoe

Eliminar del alcance y
manipulacién del niiio los
objetos y el equipamiento
que pueda producir riesgos

Ofrecer 3 los bebés
que atn no han
desarroHado
habilidades Motrices

Establecer rutinas de juego
cuando haya nifios de
diferentes edades en el
mismo espacio,

organizando los juguetes :s?ac"'OS de juego
aptos para cada edad Ioi }":;:.a(:os donde
ST e e e tes eStén

' ©M Angeles Miranda
@logieduca
Asociacion Nacional |

controladog

)

; 5 = Establecer una zona
E| desarrollo motriz con =2 de seguridad desde el
b suelos lisos, continuos, %ﬁsuelo hasta 120 cm
antideslizantes y con };’;} con las protecciones

\

|
. e . > ~ .
desniveles salvables = ~ necesarias para & = Utilizar los |
~2= minimizar las =] ) S
2 . - Organizary & Juguetes
consecuencias : adecuados a cada)

AR

= recoger los =

e .
-~ = derivadas de choques, | .

: q4€S, Biuguetes cuando [} edad con
5

e

.-avf; go!ges, escaladas o B no se utilicen: las ,'; P-iar.cado CEy
@ ﬁ:-??"’g de transito deben (& :‘n; r.'ucqtones = |
! %estar bien . tabricante.
=~ iluminadas y libres Ofrecer los '
" de obstaculos accesorios
En casa de AN = adecuados para

En espacios al aire libre,
inspeccionar la zona de
juego para detectar
riesgos y eliminarlos.
Asi mismo utilizar las

que el juego sea
seguro

familiares, amigos
o conocidos somos
nosotros los

responsables de . Los espacios de ocio infantil se

zonas de juego acordes que el entorno == rigen poruna normativa de

a las habilidades y donde juegan L=~ seguridad y nosotros debemos
v nuestros hijos sea =% respetar las normas de las

destrezas de los nifios ) 25 P

seguro = instalaciones Monografico Es




Los 20 errores mas frecuentes en la compra
de juguetes

segurbaby.com »"

Regalar juguetes
solo en épocas
concretas

No mirar bien el
envasey el
etiquetado

No dar importancia
a las instrucciones
de seguridad

Dejarse llevar por la
publicidad

Regalar juguetes no
apropiados para la
edad del
destinatario

Regalar demasiados
juguetes

Elegir juguetes
instructivos pero no
divertidos

Regalar juguetes
diferentes en funcion
del sexo

[ | Elegirjuguetes que
no permitan
protagonismo al
nino/a

Regalar juguetes que
transmitan valores no
deseados

(e1enBn{ |9p 0OPBOOUOSL ONINSUL) NITV 2NN

M

epuell s3@suy N

Dejar de regalar
juguetes a ninos/as
mayores

No pensar en
juguetes cuando
tenemos que hacer
un regalo a un
adulto

Comprar juguetes a
precios
sorprendentemente
baratos

Adquirir juguetes en
establecimientos no
especializados

Elegir juguetes caros
pensando que son
mejores

v B~

Comprar
impulsivamente y sin
informarnos

Decidir en base a
nuestros gustos

Comprar sin saber lo
que compramos

Regalar siempre
juguetes similares

| Noteneren cuenta
las peticiones de los
ninos/as o cumplirlas
a pies juntillas

—— 5
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Los 1O mandamientos de la
1 1 4 SEGURIDAD
Seguridad Infantil en Vacaciones EANL

Llevards a [@s nii@s en un SRI correctamente instalada y
adecuado a su peso y talla

Parards cada 2 horas y evitards darle de comer y beber
durante el trayecto

NUNCA dejards a un nio solo dentro del coche

Evaluards los riesgos en tu destino de vacaciones con <«<ojos
= | de niRo» y adoptaras las medidas de prevencion necesarias

para evitar accidentes infantiles

Si donde estas de vacaciones hay piscina, no lo dejards sin
supervision: las piscinas son para el verano, la prevencion
para todo el airko.

Realizards actividades acordes a la edad y destreza de los
MAs pequeinos

)13VDV] popIIMbIS 2P |OV0IOPU UQIoVID0SY

Incluirds protecciones de sequridad infantil adecuadas en
las actividades deportivas

s

Evaluarads los riesgos y adoptaras plan de prevencion
(supervision, localizacion y control) y evacuacion en los

Lost Children
Meeting Point

actos de gran aglomeracion de personas

Haras tuya la maxima “El ejemplo no es una manera de
educar, es la tnica manera’: coordinacion de criterios
entre lo que digo y lo que hago

vonpa1boj@ vpuval s3)abuy N O

Disfrutaras de tus hijos por encima de
todas las redes sociales

(O,
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5
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@
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La Prevencion:
No pesa en la maleta
Pasa todos los puesto de control y aduanas
Puedes compartirla sin necesidad de wi-fi
Evita disqustos
Hace que las vacaciones sean m3s felices
No tiene contraindicaciones ... comeca navidnss



S3

v

R seguridad intantil

Planifica el viaje teniendo en cuenta los imprevistos propios de los rigores

del invierno.

Viaja con SRl adecuado a su talla y peso

Para cada 2 h minimo y JAMAS dejes al nifio dentro del automdvil

'INo llevar objetos sueltos dentro del coche, en caso de impacto o frenada

brusca la fuerza que ejerce los convierte en proyectiles

Evitar dar de comer o beber a un bebé mientras se circula, existe elevado
riesgo de atragantamientos, y aunque solo sea un susto, los sustos en
circulando se pagan caros

Solemos llevar a casa de los familiares aquellos articulos de puericultura
que nos facilitan la asistencia a nuestro bebé: hamacas, tronas, etc.
Recuerda incluir en el equipaje la seguridad infantil

No te despistes: es tiempo de compartir con la familia, pero establece
turnos de vigilancia y compartir juegos con los mas pequenos, no
delegues esta responsabilidad en otro nifio aunque sea mas mayor

Reunir nifios de diferentes edades implica juguetes y juegos que en
ocasiones pueden resultar peligrosos para los mds pequefios, organiza
espacios por edades y juegos para todos

Busca actividades en funcién de las necesidades de los mas pequefios, se
trata de disfrutar no de correr riesgos porque no estén preparados para
ello

Planifica la salida, ofreciendo y localizando los recursos disponibles por si

1 alguien se despista y se pierde: un punto de encuentro donde reunirse,

| inculcandoles que los profesionales de la seguridad estan para ayudarles

Explicales y hazles participes de otras medidas de proteccién: apunta el
n2 de teléfono en el brazo, llevar una pulsera identificativa o de
geolocalizacion, etc., nadie mejor que tu conoce a tu hijo, nadie mejor

fl que tu puede anticiparse para su proteccion y educacion, y sobre todo no

delegues en otras personas, es tu responsabilidad.

Asociacion Nacional de Seguridad Infantil E @pekeseguro M Angeles Miranda E @logieduca
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Comunicado de sus Majestades los Reyes de Oriente

Queridos ninios:

‘Un ario mds, hemos recibido las cartas que nos habéis escrito con todos vuestros deseos y por eso
hemos comenzado un largo viaje desde el Lejano Oriente que terminard con la mejor recompensa
posible: jvolver a veros! Nuestro camino lo ilumina una estrella y lo guia las ganas de volver a ver
vuestras caras, vuestras sonrisas, vuestros 0jos Y, como somos magicos, la ilusion de vuestros
corazones.

Vamos cargados de regalos para cumpliv vuestros suerios y dentro de muy poco estaremos en
vuestros pueblos y ciudades, rvecorriendo juntos sus calles durante unas horas. [Tenemos tantas
ganas de veros que ya no podemos esperar mds para disfrutar con vosotros de las cabalgatas!

Pero este arnio por primera vez, nosotros también queremos pediros algo porque necesitamos vuestra
ayuda y por eso os escribimos para pediros lo siguiente:

= Quedaros siempre detrds de las vallas o l[ineas que marquen los adultos. Nosotros y nuestros
ayudantes os lanzaremos dulces y caramelos para haceros felices pero, como ya sabéis, hay
que repartir. Por eso, os pedimos que no cojdis los caramelos que se queden dentro del
recorrido, de las vallas o de las [ineas porque son para los nifios que no han podido venir y
para nuestros ayudantes, que necesitardan mucha energia para aguantar durante toda la
noche.

= Sed generosos y solidarios con los nifios que estén a vuestro lado. Si estdis en primera fila
intentad que otros nirios puedan vernos y si os tocan o cogéis muchos caramelos, repartidlos
con los nirios que tengdis mds cerca. Necesitamos que 0s convirtdis en nuestros ayudantes,
repartiendo ilusion como nosotros y asi juntos conseguiremos que sonrian muchos mads ninos
que si os empujdis y peledis por conseguir mds caramelos o estar mds cerca que de nosotros.

= Dadle siempre la mano a un adulto y no dejéis de hacerlo. A veces a los mayovres se les olvida
la ilusion que tenian cuando evan ninos, pero si les dais la mano les haréis recordar
mdgicamente y seran mads felices.

= Si 0s perdéis, no os pongdis nerviosos y pedid ayuda. Ademds de los pajes que ya conocéis, ese
dia tenemos unos ayudantes de (ujo que estan ahi para ayudaros a disfrutar de la cabalgata v
para protegeros. Los reconoceréis fdacilmente porque todos los dias los veis con el uniforme de
policia local, de proteccion civil y voluntarios con chaleco reflectante que iluminan también
nuestro recorrido.

= Por ultimo, no os enfadeis si nos confundimos de regalo, estamos un poco viejitos y tal vez nos
equivoquemos. Sin embargo, sabed que sois afortunados porque otros nifios no habran podido
escribirnos y se quedardn sin regalos. Para evitar que esto pase, necesitamos que nos ayudeis
a regalar ilusion a otros nirnos, que os convirtdis en nuestros mejores pajes. Por eso si cada uno
de vosotros nos hacéis (legar un solo juguete de los que ya no usdis, podremos conseguir que
todos los nitios el dia 6 de enero sonrian y el ario que viene el camino que recorramos estard
aun mds iluminado.

=

[13ueju| peprLingas
epueli|A soR8uy N
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Ya quedan pocos dias para vernos, seguimos nuestro camino hasta vosotros, acordaos de nuestras
peticiones y de sonreir para que (uz de vuestra ilusion nos gute. Gracias por hacer posible la magia.
FDO. Melchor, Gaspar y Baltasar 55 - | )
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La mejor Ndw%ﬂ' su

amos felices sonrisas




